
健康衛生教室
　（眼の体そう） 3日

　（手足の手入れ） 3日・14日

　（歯の観察・手入れ） 7日・17日・28日

　  　（体重測定） 10日

◇ 音楽教室　4日・18日
◇ お誕生日会　南谷さん 5日

　　　　　　山田さん 20日(21日)

　　　　　　瀧本さん 27日(28日)

◇ ダンス教室　6日
◇ 風船バレーボール大会　9日 
◇ 第2あいで合同活動　11日・26日
◇ おしゃべりサロン　11日
◇ スポーツ教室 12日
◇ クリスマスケーキ贈呈式　13日
◇ 絵画教室　13日
◇ 大掃除 18日(あい)・26日(第2あい)

◇ 看護師来所　健康指導　19日
◇ 本人ハートの会 20日
◇ 医師来所　健康指導　21日
◇ クリスマス会　22日
◇ 来月の予定を話し合う会　25日
◇ 月だより 発行と学習 27日

　　 ◇ 忘年会　28日

◇　◇　◇　◇　◇　◇12月のできごと
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クリスマス会

毎日、月だより

見てるから・・・

漢字も読めるように

なってきた！！

看 護 師 の 指 導

「来年も 健康で 

過ごせますように」と 

池田看護師から。 

南谷さん 

大好きな 

ロールケーキと 

コーヒーで 

おめでとう。 

みぞの掃除 

落葉が 

たくさん！ 

大きな 

いちごを 

ドンッと のせた 

手づくり 

ショートケーキ。 

「自由に いのししを かこう！」 

本田講師から アドバイス。 

「瀧本さんの

誕生日会」と

「忘年会」は

２月号に掲載。

お楽しみに！

「ナイフと フォークで食べたい！」 

利用者さんからの 希望にこたえて。 

利用者さんから 

心をこめた 

折り紙細工の 

プレゼント。 
山田さん おめでとう。 

笑顔が、 ず～～～～～～～～～～～っと 

                              でした。 

あいにも サンタが 

やってきた! 

一人ひとりへ 

プレゼント。 

今年は代表して、 

ケーキとみかんを 

受け取りました。 
(佐竹食品株式会社様から) 

今年も 決勝リーグまで 

あと一歩だった。 がんばった。 

「すぐに 

クモの巣 

できちゃう。」 

玄関を水ぶき。 

スープ、サラダ、 

クロワッサン、 

メインディッシュは、 

チキンステーキ。 

風船バレーボール大会

第2あいで 大そうじ

いろんな いのししが ずらり。 

とどくのが 楽しみだね。 

年賀状の 作成

お 会た ん 生 日

( しょく員の 手づくりケーキで )

1 年に 1 度の大切な日です。


