
健康衛生教室
　（眼の体そう） 1日

　（体重測定） 10日

　  　（手足の手入れ） 3日・21日

　（歯の観察・手入れ） 8日・28日

◇ ダンス教室　2日・30日
◇ 市民健診　6日
◇ 音楽教室　7日・28日
◇ 創作活動（折り紙）　7日
◇ おしゃべりサロン　8日
◇ 第2あいで農園活動 9日
◇ 暑さをのりきろう 食事会　16日
◇ お誕生日会　田中さん　16日

　　　　　　森さん　21日
◇ 医師来所　健康指導　17日
◇ 絵画教室 23日
◇ 本人ハートの会 23日
◇ バーベキュー大会　25日
◇ 来月の予定を話し合う会　27日
◇ 看護師来所　健康指導　30日　
◇ 大掃除　31日
◇ 月だより 発行と学習 31日

　　

◇　◇　◇　◇　◇　◇8月のできごと
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市 民 健 診

大 掃 除

毎日、月だより

見てるから・・・

漢字も読めるように

なってきた！！

進行役は、 田中さん。 

読みあげも バッチリ！ 

田中さん おめでとう。 

今日は誕生日。 

きりりとして。 

森さん おめでとう。 

となりの 利用者さんと 

グラスあわせて。 かんぱい！ 

さい血をします。 

いたくない。 

だいじょうぶ！ 

心の準備をして。 

『さぁ～、 きれいに 

しますよ～！』 

力を入れて、 ゴシゴシ。 

利用者さんからの 

メッセージカード。 

星やハート、 色々な形に 

お祝いの言葉を のせて。 

コンビニで体験。 

アイスコーヒーを。 

アイスは 

レギュラーで。 

バーベキューは、 やっぱり外ですね。 

テントの中で、 わいわい、 にぎやかに。 

あみの上に、 どん！ 

ハラミのブロック肉。 

 

 

 

 

「野菜も 食べなぁ～。」 

サラダ菜を、 焼き肉の 

タレにつけて、 パクパク。 

後片付けも 大事。 

みんなで、 ブルー 

シートをふいて、 

きれいに。 

 

 
 

い～い 

香りが。 

シロップとミルクを 

入れて完成。 

コーヒーブレイク！ 

お祝いの言葉を 

のぞき込んで・・・ 

少し てれてる？ 

フランクフルトは、 

みんなに 大人気。 
〆は、 やきそば。 

キャベツやタマネギ、 

野菜たっぷり 

ヘルシーに。 

黄色が 

あざやか。 

いい具合に 

焼けました。 

「お肉 ください。」 

青ジソと ゆかりを まぜて、 

昼食に おにぎり。 

摂津市手をつなぐ親の会　総会
そうかい

に出席

お 会
１ 年に １ 度の大切な日です！！

た ん 生 日

( しょく員の 手づくりケーキで )

第2あいで青ジソ豊作


