
健康衛生教室
　（眼の体そう） 1日

　（体重測定） 12日

　（手足の手入れ） 1日・22日

　  　（歯の観察・手入れ） 24日

◇ 第2あいで合同活動　2日・31日
◇ ダンス教室　4日・11日・18日
◇ おしゃべりサロン　5日
◇ 音楽教室　9日・30日
◇ スポーツ教室 10日
◇ 防災訓練 見学　12日 
◇ 調理実習 16日
◇ 看護師来所　健康指導　17日
◇ 医師来所　健康指導　19日
◇ スポーツフェスタ　20日
◇ 来月の予定を話し合う会　23日
◇ 絵画教室 25日
◇ 本人ハートの会 25日
◇ 大掃除　29日
◇ 創作活動(折り紙)　30日
◇ 月だより 発行と学習 31日

　　

◇　◇　◇　◇　◇　◇10月のできごと
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毎日、月だより

見てるから・・・

漢字も読めるように

なってきた！！

スポーツ 教室

ぼくが 判定。 

うでを 広げたら、 

「わ」の中に 

はいらなかった合図。 

ふくろを あけたら、 

きれいな まんまる。 

アキュラシーの練習。 
「わ」の中に はいるように。 

あわが、 シュワシュワっと 

広がって。 火が消えていく。 

保護シートを 下ろしてもらって見学。 

消火器の 薬剤で 真っ白に。 

見て見て！  
きれいな つめになった。  

がんばった！！！！！！ 

かたなを もつように。 

ザクッと タマネギを 

まっぷたつ。 

はじめての 包丁。 

自分だけの ホットドッグが 出来あがり。 

コーンスープで かんぱい！ 

スピードに のって。 

最後まで 走り抜けた！ 

好きなものを 

たっぷり のせて。 

さいごに、 

やきそばも のせて。 

ホオズキの 収穫

今回は ホットドッグづくり。 
前には、 たくさんの具材。 

ワクワクしてきたぁ～。 

みんなで 草ひき。 

草って・・・ すぐのびる。 

スポーツフェスタ 2019

防災訓練を 見学

必死で 追いかける！ 100ｍ走。 

輪の中めがけて、 ディスクが飛ぶ。 

立ち幅跳び。 

はじめての 金メダル。 

農 園 活 動

銀メダル。 

うれし～い ピースサイン！ 

調 理 実 習

　一大❢ けっしん！
『つめを かまないで、
 きれいな つめにする。』

シチュー オン ライス
　　　 つくりました


