
音楽教室　2日・30日
◇ 健康衛生教室

　（眼の体そう） 3日

　（手足手入れ・指運動） 4日・12日・17日・24日

　  　（歯の観察・手入れ） 9日・18日・27日

　（体重測定） 10日

◇ 大掃除　3日
◇ ダンス教室　5日・19日
◇ 調理実習　7日・21日
◇ ショッピング＆食事 体験 9日・26日
◇ スポーツ教室　11日
◇ おしゃべりサロン　13日
◇ 来月の予定を話し合う会　17日
◇ 看護師来所　健康指導　18日

◇ 医師来所　健康指導　20日

◇ 絵画教室　24日

◇ 本人ハートの会 25日

◇ 食材購入外出 28日

◇ 月だより 発行と学習 30日

　　

◇　◇　◇　◇　◇　◇9月のできごと
　令和元年　10月号 書:

漢字も

読めるように

なった！！

 社会福祉法人こころ福祉会
   指定障がい福祉サービス事業所

   第2作業所あい　摂津市鳥飼野々３-３７-２

　TEL ０６-６３４０-５４５９

   作業所 あい　    摂津市新在家１-３１-５

TEL・FAX ０７２-６５３-５２２８

FAX ０６-７８６０-０７７０

　　　　　e-mail : sagyousyo-ai@hcn.zaq.ne.jp

　　　　　　　　https://kokoro-fukushikai.jp/

医師の 健康衛生指導日

看 護 師 の 指 導

「エビ」を もつの はじめて❢ 

エビの かわを むくのも はじめて❢ 

エビの しっぽも、 ちぎれないように❢ 

看護師さんと 理学療法士さんから 

歩きかたの指導。 

腕をあげて、 みんなでいっせいに歩く。 

緊急速報 

メールが 

きたぞ！ 

利用者さんの希望で。 

えびが タップリ 

入った エビチリ。 

塩分 とりすぎてな～い？ 

チェックシートで 確認。 

健康診断の結果から、 

藤本医師が、 利用者さん 

一人ひとりへ アドバイス。 

利用者さんの 

うれしい声。 

急いで テーブルの下へ。 

頭も体も バッチリ かくれた。 

夕食は、 野菜と 

牛肉がタップリの 

ヘルシー 

カレーうどん。 

「えんぴつけずり。 

 どれにしよう・・・」 

「個別支援」 

 私は、 

 パソコンで。 

切符も買えた❢ 
改札を通って、 

モノレール 

のりばへ。 

メニューは天ぷらほか。 

男性スタッフが 

「はい、 ど～ぞ」 

（やけどに 注意❢） 

 

パソコンで学習

いち列になって、 花火たいけん。 

「 きれいだね。 」 

なしと いちじく。 観察してから 

おやつに いただきました。 

小さな コテを 

上手に つかって。 

食べやすい 

大きさに。 

大阪 880万人 訓練

グループ別のショッピング＆食事

調 理 実 習

さつまいも ごはん ・ エビチリ ・ スープ 

たのしんで くださいの日

第２あいで花火大会


