
新年会　6日
◇ 健康衛生教室

　（眼の体そう） 7日

　（手足手入れ・指運動） 14日・22日

　  　（歯の観察・手入れ） 8日・17日・29日

　（体重測定） 10日

◇ 大掃除　7日
◇ お誕生日会　河本さん8日(7日)

　　　　　あやかさん22日(23日)
◇ はつもうで 9日
◇ かきぞめ　10日
◇ 調理実習　11日・13日
◇ ウォーキング(さくら公園) 11日
◇ 学習会（健康） 15日

◇ 看護師来所　健康指導　15日

◇ ダンス教室　16日・30日
◇ 医師来所　健康指導　17日
◇ 音楽教室　20日・27日
◇ おしゃべりサロン　23日
◇ 来月の予定を話し合う会　24日

◇ 本人ハートの会 27日
◇ 絵画教室　28日

◇ 創作活動　28日・29日
　　 ◇ 月だより 発行と学習 31日

◇　◇　◇　◇　◇　◇1月のできごと
　令和2年　2月号 書:

はつもうで （藤森神社）

漢字も

読めるように

なった！！

調 理 実 習

 社会福祉法人こころ福祉会
   指定障がい福祉サービス事業所

   第2作業所あい　摂津市鳥飼野々３-３７-２

　TEL ０６-６３４０-５４５９

   作業所 あい　    摂津市新在家１-３１-５

TEL・FAX ０７２-６５３-５２２８

FAX ０６-７８６０-０７７０

　　　　e-mail : sagyousyo-ai@hcn.zaq.ne.jp

　　　　　　　https://kokoro-fukushikai.jp/

健康診断の 結果から 

アドバイスを 受ける。 

お祝いの 紅白かまぼこ、 黒豆、 

ごまめ、 ナンテンの葉も そえて。 

ちらし寿司 ・ おぞうにで新年を。 かきぞめ。 本人さんの目標が ズラリ。 

瀧本さん 最高のえがお。 

ニッコリ＆ピースサイン。 

体力づくり

本年も、 健康で 過ごせますように。 

 
 

あやかさんの 大好きな 

歌で 盛りあげる。 

昨年の おたんじょう日 

会などの 写真や 

プレゼントを前に。 

河本さん ご希望の 

カフェオレケーキを 

職員と一緒に 

つくりました。 

青空の下。 

さくら公園で。 

焼きそばドッグと 

ピザトースト。 

いい具合に 焼けている。 

おいしそ～。 

おみくじ・・・。 

第2あいの 

近くの、 

稲荷大神 

に お参り。 

ラケットで ボール運び。 
パンくい❢ きょうそう。 

プレゼントを前に 

はい、 チーズ❢ 

鍋パーティーをしました。 

第２あいで運動会。

新 年 会

忘年会（12月開催）
医師の 健康衛生指導日

腕の状態を 

しんさつ。 

瀧本さんのお誕生日会(12月開催)

お 会た ん 生 日

( しょく員の 手づくりケーキで )

1 年に 1 度の大切な日です。


