
節分祭　3日
◇ 健康衛生教室

　（眼の体そう） 4日

　（手足手入れ・指運動） 5日・12日・21日

　  　（歯の観察・手入れ） 7日・20日・28日

　（体重測定） 10日

◇ 大掃除　4日
◇ ダンス教室　6日・20日
◇ ウォーキング　8日

◇ 音楽教室　10日・17日
◇ 農園活動　11日・19日
◇ おしゃべりサロン　13日
◇ バレンタインデーイベント 13日
◇ お誕生日会 山根さん 14日(16日)
◇ 来月の予定を話し合う会　17日
◇ 森山市長さんとの対話集会 18日

◇ 学習会（健康） 19日
◇ 看護師・理学療法士来所　19日
◇ 焼き肉の体験学習　21日
◇ 絵画教室　25日

◇ 創作活動　25日・26日
◇ 本人ハートの会 27日
◇ 月だより 発行と学習 28日

　　 ◇ 医師来所　健康指導　28日

◇　◇　◇　◇　◇　◇2月のできごと
　令和2年　3月号 書:

森山市長さんとの 対話集会

漢字も

読めるように

なった！！
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『カレーうどん』 

野菜たっぷり。 

からあげを 

トッピング。 

大きな はくしゅで 

山根さんを お祝い。 

看 護 師 の 指 導

でっかい グラスの 

おみず で かんぱい。 

「たくさん 食べるぞ～❢」 

お 会た ん 生 日

( しょく員の 手づくりケーキで )

1 年に 1 度の大切な日です。

お話を 聞きながら、 

正しい 歯みがきの 

仕方を 学習。 

森山市長さんに 

第３９回の 対話集会の 

お願いに 行きました。 

手づくりの 

大きな 

エビの天ぷら。 
上手に巻けた? 

ビッグな 恵方巻きが 

できた。 今年の恵方の 

西南西に 向いて 

丸かぶり。 

切って 食べられる 

利用者さんも。 

いろどり良く、 

おいしそ～。 

健康で 
いられるように、 

豆を 

いただく。 

市長さんの前で 

お話し しました。 

「ぼくは座って お話したい」です。 

『てんぷら』 

利用者さんが リクエストの 

かぼちゃ、 さつまいもや 

かき揚げも。 

ケーキや 

プレゼントに 

かこまれて。 

ピースサイン。 

送迎車担当の 職員さんに、 利用者さんから 

チョコレートを。 「いつも ありがとう。」 

利用者さんには、 いろいろな種類の 

チョコレートの詰め合せを、 あいからプレゼント。 

きれいになった 

第２あいで。 

元気に、 楽しく歌う。 

石焼ビビンバ。 

はじめての体験。 

節 分 祭

バレンタイン デー の イベント

ランチは 向いの 焼き肉屋さんで
音 楽 教 室 調 理 実 習


